第19周教育研究中心教学活动安排（中学）

（2024）119

★温馨提示：

1.因学院车位有限，暂无法对外提供停车车位，来院参加研修活动的老师，务请绿色出行。请学校领导对参加培训的老师及时通知到位。感谢配合支持！

2.学院是上海市无烟单位，请勿在校园内吸烟。

3.饮水请自带茶杯，喝饮料的老师扔水瓶时请注意干湿垃圾分类，没有喝完的水瓶请带走。
	1.数学

	时间：
	2025年1月7日下午12：50（半天）

	内容：
	活动主题：六七年级新教材教学研讨

	对象：
	育秀学校  张一琼          奉城二中  吴亦綮  陆佳莹
崇实中学  范贇  陆艳青    实验中学  张璐旻  周丽敏
奉中附初  钱晓丽          上外附中  张晶  陈春宵   宋泽伟
弘文学校  戚薇玮  邹晶    阳光学校  王萍  胥秀珍

上师大附中  李方 夏艺颖   青溪中学  丁荔  朱瑛洁  诸春妹

华亭学校  吴予婕          汇贤中学  沈佳  钟斐彧  王韩

上大附校  王莲莲          待问中学  赵靓  吴亦涵

肖塘中学  胡晓燕          邬桥学校  廖晓伟
古华中学  顾蕾            南桥中学  宋燕珺  李本发
新寺学校  王佳            柘林学校  陈晓悦

洪庙中学  林欢            泰日学校 姚兰

	地点：
	奉贤区教育学院家教中心2楼会议室  （奉贤区南桥镇菜场路1132号） 

（袁晓婷 钟菊红）

	备注：
	请每位老师拿好六七年级的教材、教参、练习册！请每一位老师就新教材使用的情况做好交流的准备！

	2. 生命科学、地理

	时间：
	2025年1月7日（周二） 下午12：50王静，张亚琼

	内容：
	主题：素养导向下的教学评一体化实施
——初中九年级跨学科案例分析教学实探
1.课堂教学

时间：13：00-13：40 
    
             课题：一闪一闪亮星星
地点：行知楼3楼录播室

             班级：九（1）班
执教：上海外国语大学附属奉贤实验中学     周晓楠
2.课后研讨
地点：行政楼3楼大会议室
（1）主题交流
主题：“一核三层三翼”的跨学科命题初探

交流人：上海外国语大学附属奉贤实验中学     杨帆
主题：从问题到试题

——《莲创智谷 芳香南胜》命题设计与思考

交流人：上海市奉贤区实验中学               吴雨婕
主题：关注生活情境，把握命题设计

——以《走进枸杞》跨学科案例分析命题为例

交流人：上海市奉贤区肇文学校               顾毓雯
（2）互动交流

	对象：
	全体九年级跨学科案例分析任课教师

	地点：
	上海外国语大学附属奉贤实验中学（武宜燕、杨洋）

	3.体育

	时间：
	2025年1月10日（星期五）上午8：30-11:30何伟

	内容：
	25年中学体育“中青赛”备课活动

	对象：
	1
张晨浩
古华中学
19
杨家乐
尚同中学
2
包巨中
弘文学校
20
陈寅峰
育秀中学
3
金钊
弘文学校
21
管燕婷
育秀中学
4
顾晨
华亭学校
22
陈柯吉
师大附中
5
潘明
华亭学校
23
季超
世外临港
6
何伟
齐贤学校
24
戎佳伟
崇实中学
7
王一臣
青村中学
25
卫朝春
实验中学
8
沈文放
南桥中学
26
潘虹
东华致远
9
许潇翔
上外附中
27
费嘉城
东华致远
10
褚一鸣
上外附中
28
曹晓惠
华理曙光
11
吴婷
泰日学校
29
何哲夫
华理曙光
12
朱嘉仪
待问中学
30
赵俊
奉贤中学
13
陈宇磊
待问中学
31
陶丰奕
奉贤中学
14
吴盺楠
青溪中学
32
涂运煜
博华高中
15
殷琦琛
青溪中学
33
朱晓翠
四附中
16
王翰奇
肇文学校
34
诸秋华
奉浦中学
17
姜雯婧
奉中附中
35
王晓冬
上大附校
18
吴云健
奉中附中
备课监考：张建强（阳光外国语学校） 徐辉（青溪中学）
工作人员：周瑜（育秀中学）

	地点：
	奉贤区教育学院 深研楼（3号楼）101

	备注：
	可以带教材与教参，其他资料一律不准带入。


奉贤区教育学院教育研究中心

2025年1月2日

第19周教育发展研究中心通知
★温馨提示：
1.因学院车位有限，暂无法对外提供停车车位，来院参加研修活动的老师，务请绿色出行。请学校领导对参加培训的老师及时通知到位。感谢配合支持！
2.学院是上海市无烟单位，请勿在校园内吸烟。
3.饮水请自带茶杯，喝饮料的老师扔水瓶时请注意干湿垃圾分类，没有喝完的水瓶请带走。
通知一：
课程思政赋能立德树人：中职校课程思政教学实践研究
——奉贤中等专业学校区级重点课题中期研讨活动
一、活动时间
2025年1月8日（周三）下午13：30—15：30

二、活动地点
上海市奉贤中等专业学校（奉贤区八字桥路626号）
三、活动主题
课程思政赋能立德树人
四、参加对象
1.区高中、直属单位科研室负责人
2.本课题组核心成员
五、活动安排
	时 间
	内 容
	地 点

	13:20-13:30
	签到、领取资料
	行政楼211

会议室

	13:30-13:35
	学校领导致辞
奉贤中等专业学校党总支书记 杨旻
	

	13:35-14:25
	课题中期汇报 唐春凤
案例分享一：燃气专业课程思政说课 孙斌
案例分享二：数控专业课程思政说课 雍玲
案例分享三：网销专业课程思政说课 徐萍
	

	14:25-15:10
	专家点评
上海市中职思政名师工作室主持人、教育部国培项目授课专家、正高级讲师 袁晖江
上海城建职业学院马克思主学院党总支书记 刘严宁
上海市特级校长、正高级教师 李龙权
	

	15:10-15:30
	领导讲话
	


联系人：13482188291（夏旖）
奉贤区教育学院教育发展研究中心
2024年12月30日

第19周奉贤区卓越教师培养工程名校长工作室活动通知
说明:时间、地点、内容空缺，说明该工作室本周无活动。
★温馨提示：

1. 因学院车位有限， 暂无法对外提供停车车位，来院参加研修活动的老师，务请绿色出行。请学校领导对参加培训的老师及时通知到位。

感谢配合支持！

2.学院是上海市无烟单位，请勿在校园内吸烟。

3.饮水请自带茶杯，喝饮料的老师扔水瓶时请注意干湿垃圾分类，  没有喝完的水瓶请带走。

	工作室
序号
	项 目
	内  容

	5

	名称
	金爱群汤连华名校长工作室

	
	时间
	2025年1月6日

	
	地点
	新长宁东展教育

	
	内容
	学习考察

	
	对象
	1
王  莉
星火学校
7
陆  晴
塘外中学
2
王  芸
西渡学校
8
周毓洁
胡桥学校
3
张晓莉
弘文学校
9
沈淑群
肇文学校
4
周丽敏
崇实中学
10
卫子逸
师大附中
5
黄  婧
上大附校
11
李  方
师大附中
6
曹冰清
少体校


	
	备注
	

	9

	名称
	蒋美勤吴秀英名园长工作室

	
	时间
	2025年1月6日（周一）

	
	地点
	秦塘幼儿园（奉浦街道肖腾路128号）

	
	内容
	活动观摩、专家讲座

	
	对象
	1
陆慧瑛
聚贤幼儿园
    9
陶燕丹
金海幼儿园
2
李秋艳
奉中附幼
   10
屠盈盈
四团幼儿园
3
裴朝花
海湾幼儿园
   11
石钟琴
南音幼儿园
4
沈媛丽
海湾幼儿园
   12
庄盈媚
九棵树幼儿园
5
翁  琦
满天星幼儿园
13
钱  铎
九棵树幼儿园
6
凌蔡旦丹
秦塘幼儿园
14
金敏洁
青村幼儿园
7
傅丹丹
上外附幼
    15
金  珏
托幼中心
8
瞿燕燕
金海幼儿园


	
	备注
	


第19周奉贤区卓越教师培养工程名教师工作室活动通知
说明:时间、地点、内容空缺，说明该工作室本周无活动。
★温馨提示：

1. 因学院车位有限， 暂无法对外提供停车车位，来院参加研修活动的老师，务请绿色出行。请学校领导对参加培训的老师及时通知到位。

感谢配合支持！

2.学院是上海市无烟单位，请勿在校园内吸烟。

3.饮水请自带茶杯，喝饮料的老师扔水瓶时请注意干湿垃圾分类，  没有喝完的水瓶请带走。

	工作室
序号
	项 目
	内  容

	1
	名称
	郝敬宏贾冬梅名教师工作室

	
	时间
	1月8日下午1：30

	
	地点
	奉贤中学B214

	
	内容
	郑桂华  阅读教学的关键：促进深度理解

	
	对象
	1
夏家桂
华二奉贤
9
李夏桐
  华二奉贤
2
尉  喆
景秀高中
10
张佳敏
  东华致远

3
丁烨旻
奉城高中
11
张韵捷
  东华致远

4
徐海娇
华二奉贤
12
杨  岚
  奉城高中

5
刘笑雨
华二奉贤
13
何王珂珂 师大四附中

6
赵宜欢
博华学校
14
庄晓莉
  博华学校

7
李芷薇
曙光中学
15
李文豪
  东华致远

8
罗依芸
曙光中学



	
	备注
	

	2
	名称
	庄骏王美霞名教师工作室

	
	时间
	1月8日下午1:30

	
	地点
	奉贤中学B214

	
	内容
	郑桂华  阅读教学的关键:促进深度理解

	
	对象
	1
王  静
奉城高中
8
宋垚珺
奉贤中学
2
石蔚澜
奉贤中学
9
林诗慧
曙光中学

3
田丰娟
师大四附中
10
季思韵
奉贤中学

4
刘裴蓓
奉贤中学
11
赵  越
曙光中学

5
刘  瑾
奉城高中
12
徐一川
奉贤中学

6
孙  洁
景秀高中
13
戚泽楠
奉贤中学

7
沈  燕
奉贤中学
14
阚  媛
世外学校



	
	备注
	

	4

	名称
	宋姬陶烨名教师工作室

	
	时间
	2025年1月8日（周三）下午12：50

	
	地点
	奉贤区教育学院 精进楼（1号楼）303

	
	内容
	1. 命题研讨
2. 寒假学习任务布置

	
	对象
	1
谢怡沁
上外附中
10
张思宇
上外附中
2
韩燕丽
汇贤中学
11
潘瑛紫
奉城二中

3
陈美娜
待问中学
12
任乐祺
尚同中学

4
王云霄
奉中附初
13
杨蓓蕾
奉中附初

5
姚伟诚
育秀中学
14
王冉冉
华亭学校

6
詹佳楠
育秀中学
15
张佳雯
平安学校

7
李  莹
师大附中
16
李思佳
柘林学校

8
严玲芳
尚同中学
17
余晓青
崇实中学

9
刘  杰
平安学校
18
戴  洁
奉浦中学


	
	备注
	

	7

	名称
	张海君张益明名教师工作室

	
	时间
	2025年1月7日下午14：00

	
	地点
	教育学院 深研楼（3号楼）101

	
	内容
	高中数学作业设计进展交流3

	
	对象
	1
朱元元
奉贤中学
11
刘潇琳
奉贤中学
2
周  青
曙光中学
12
刘慧萍
景秀高中

3
周沁语
奉城高中
13
张扬帆
奉城高中

4
王红勤
东华致远
14
郁佳琦
奉贤中学

5
王雅琴
师大四附中
15
杨晓波
奉城高中

6
张  超
景秀高中
16
岑丽媛
世外学校

7
黄歆晨
师大四附中
17
苏义斌
华二奉贤

8
李海凤
师大四附中
18
沈  瑜
东华致远

9
平  凡
东华致远
19
李泽凯
奉贤中学

10
王妍雯
奉贤中学
20
王祺韫
东华致远

	
	备注
	带好笔记本

	25

	名称
	胡大维名教师工作室

	
	时间
	2025年1月9日周四下午13：00

	
	地点
	奉贤区教育学院 精进楼（1号楼）302

	
	内容
	工作室项目研究推进会

	
	对象
	1
余晓青
上外附小
11
钟智强
奉中附初
2
赵薇
奉中附小
12
王姚沁
肇文学校

3
高赟
西渡学校
13
诸婧祎
实验中学

4
阮秋霞
金汇学校
14
黄金库
育秀中学

5
张雨翀
古华小学
15
杨卫晨
青溪中学

6
盛雪
解放路小学
16
陆紫怡
星火学校

7
宋姝婷
西渡小学
17
庄文心
奉浦中学

8
马寒怡
崇实中学
18
陈雨琼
古华中学

9
王乐钰
实验中学
19
余姿萱
上外附中

10
周静
平安学校
20
蒋天诺
汇贤中学

	
	备注
	

	31

	名称
	金民干懿洁名教师工作室何伟

	
	时间
	2025年1月8日下午13点00分一16点00分

	
	地点
	奉贤区教育学院 精进楼（1号楼）二楼会议室

	
	内容
	1.专家讲座《建立大思维：体育教学话语体系构建与教学设计思路》
主讲人：尹志华（华东师范大学体育与健康学院 教授）
2.工作室单元教学设计寒假作业布置

	
	对象
	1
诸秋岚
上外附中
11
陈宇磊
待问中学
2
方冬根
西渡学校
12
费家城
东华致远

3
王晓冬
上大附校
13
顾晨
华亭学校

4
朱晓翠
师大四附中
14
杨家乐
尚同中学

5
金钊
弘文学校
15
张晨浩
古华中学

6
赵俊
奉贤中学
16
吴昕楠
青溪中学

7
王一臣
青村中学
17
吴云健
奉中附初

8
王翰奇
肇文学校
18
朱一乙
奉贤中学

9
何伟
齐贤学校
19
陈寅峰
育秀中学

10
沈禛弘
奉中附初
20
何哲夫
曙光中学

	
	备注
	

	35

	名称
	张颖吴维维名教师工作室

	
	时间
	2025年1月8日下午13:00

	
	地点
	爱贝早期教育服务中心

	
	内容
	专题研讨：“对话”的力量

	
	对象
	1
黄丽娜
托幼中心     11 黄晶晶    柘林幼儿园
2
董雷
金蔷薇幼儿园 12 盛金凤
   青苹果幼儿园

3
王慧
实验幼儿园
  13 卫文婕
   待问幼儿园

4
董佳
满天星幼儿园 14 张磊
   浦江湾幼儿园

5
杨雯
青青草幼儿园 15 陈丁思
   解放路幼儿园

6
姜雯婷
小森林幼儿园 16 范诗怡 
江海幼儿园

7
蒋萍
邬桥幼儿园
  17 黄思钰
   金麦穗幼儿园

8
鞠丹萍
九棵树幼儿园 18 陈佳娴
   海贝幼儿园

9
郁晓凤
金汇幼儿园
  19 廖程程
   秦塘幼儿园

10
吴蔚蔚
绿叶幼儿园
  20 李乐怡
   思言幼儿园

	
	备注
	

	38

	名称
	褚烨毕红梅名教师工作室

	
	时间
	2025年1月9日（周四）全天

	
	地点
	奉贤区金蔷薇幼儿园（奉城镇曙宏路350号）

	
	内容
	一、集体教学活动观摩
◆小班集体活动《黄黄的是一朵花吗？》
  执教：董  雷
◆小班集体活动《虎头鞋》
执教：祝晓隽
◆大班集体活动《花娘谷》
  执教：祝晓隽 
二、专家点评
  专家：祝小隽
三、规定项目研讨
◆案例交流
◆交流研讨

	
	对象
	1
费爱勤
青萌幼儿园
    11
唐晓婷
秦塘幼儿园
2
方晓雨
金水苑幼儿园
12
裴丹燕
金豆豆幼儿园

3
张玉婷
思齐幼儿园
    13
朱怡雯
上大附幼

4
钱梦蕾
月亮船幼儿园
 14
施丹
金阳幼儿园

5
杨玮炜
实验幼儿园
    15
吴时风
满天星幼儿园

6
朱丽娜
金池塘幼儿园
 16
王铠凤
金汇幼儿园

7
钱丽薇
奉浦幼儿园
    17
张芸婷
金铃子幼儿园

8
蒋玉雅
待问幼儿园
    18
周雪琦
金海幼儿园

9
王偲妍
小蜻蜓幼儿园
 19
唐珈怡
蓝湾幼儿园

10
倪丹青
九棵树幼儿园
 20
施佳男
青村幼儿园

	
	备注
	

	39

	名称
	吴丹时朱丽娜名教师工作室

	
	时间
	2025年1月6日（周一）上午

	
	地点
	奉贤区秦塘幼儿园（奉浦街道肖腾路128号）

	
	内容
	一、观摩户外运动（户外场地）
二、观摩集体教学活动（吴振龙 户外场地或秦塘剧院）

三、专家讲座（吴振龙 秦塘剧院）

	
	对象
	1
沈晓妍
蓝湾幼儿园
    11
富敏
绿叶幼儿园
2
季伊婷
阳光幼儿园
    12
李梦园
聚贤幼儿园

3
苏丽萍
南中路幼儿园
13
邬俊怡
金铃子幼儿园

4
盛晶晶
金豆豆幼儿园
14
张雯雯
四团幼儿园

5
邢洁
柘林幼儿园
    15
黄丹丹
上大附幼

6
陈萍
古华幼儿园
    16
胡蓝
思齐幼儿园

7
傅佳莉
上外附幼
    17
凌玲
金蔷薇幼儿园

8
沈燕
海湾幼儿园
    18
翁佩文
金棕榈幼儿园

9
朱莉莉
柘林幼儿园
    19
张颖
肖塘幼儿园

10
张丽
庄行幼儿园
    20
张佳璎
青萌幼儿园

	
	备注
	

	42

	名称
	宋华李薇名教师工作室

	
	时间
	2025年1月9日13：00开始

	
	地点
	崇实中学求真楼四楼会议室

	
	内容
	1.班会课主题图谱研讨；2.主题班会教案研讨；3.专家讲座


	
	对象
	1
陆剑舞
南桥中学
11
蒋文兰
柘林学校
2
孙丽华
塘外中学
12
杨婉茹
庄行学校

3
张峰
齐贤学校
13
刘霞
邬桥学校

4
卫晨菲
弘文学校
14
吴丰洪
古华中学

5
张璐
西渡学校
15
周凌波
崇实中学

6
朱贝妮
奉浦中学
16
谢怀萍
教育学院

7
顾乃琛
肇文学校
17
徐慧敏
星火学校

8
潘姿屹
教育学院
18
张吉
塘外中学

9
张怡菁
教育学院
19
刘晓敏
尚同中学

10
孟丽丽
青溪中学
20
张锋莲
庄行学校

	
	备注
	


第19周奉贤区卓越教师培养工程名校长工作室活动通知
说明:时间、地点、内容空缺，说明该工作室本周无活动。
★温馨提示：

1. 因学院车位有限， 暂无法对外提供停车车位，来院参加研修活动的老师，务请绿色出行。请学校领导对参加培训的老师及时通知到位。

感谢配合支持！

2.学院是上海市无烟单位，请勿在校园内吸烟。

3.饮水请自带茶杯，喝饮料的老师扔水瓶时请注意干湿垃圾分类，  没有喝完的水瓶请带走。

	工作室
序号
	项 目
	内  容

	5

	名称
	金爱群汤连华名校长工作室

	
	时间
	2025年1月6日

	
	地点
	新长宁东展教育

	
	内容
	学习考察

	
	对象
	1
王  莉
星火学校
7
陆  晴
塘外中学
2
王  芸
西渡学校
8
周毓洁
胡桥学校
3
张晓莉
弘文学校
9
沈淑群
肇文学校
4
周丽敏
崇实中学
10
卫子逸
师大附中
5
黄  婧
上大附校
11
李  方
师大附中
6
曹冰清
少体校


	
	备注
	

	9

	名称
	蒋美勤吴秀英名园长工作室

	
	时间
	2025年1月6日（周一）

	
	地点
	秦塘幼儿园（奉浦街道肖腾路128号）

	
	内容
	活动观摩、专家讲座

	
	对象
	1
陆慧瑛
聚贤幼儿园
    9
陶燕丹
金海幼儿园
2
李秋艳
奉中附幼
   10
屠盈盈
四团幼儿园
3
裴朝花
海湾幼儿园
   11
石钟琴
南音幼儿园
4
沈媛丽
海湾幼儿园
   12
庄盈媚
九棵树幼儿园
5
翁  琦
满天星幼儿园
13
钱  铎
九棵树幼儿园
6
凌蔡旦丹
秦塘幼儿园
14
金敏洁
青村幼儿园
7
傅丹丹
上外附幼
    15
金  珏
托幼中心
8
瞿燕燕
金海幼儿园


	
	备注
	


第五期“上海市普教系统名校长名师培养工程”“攻关计划”
第19周活动安排

（2025） 
	金民工作室

	时间：
	1月8日13：00-16：00

	内容：
	专家讲座《建立大思维：体育教学话语体系构建与教学设计思路》
主讲人：尹志华（华东师范大学体育与健康学院 教授）

	对象：
	1
张建强
上海市奉贤区阳光外国语学校
2
徐辉
上海市奉贤区青溪中学
3
干懿洁
上海市奉贤区汇贤中学
4
诸秋华
上海市奉贤区奉浦中学
5
沈斌
上海市奉贤中学附属初级中学
6
姜叶璈
上海市奉贤区青少年业余体校
7
范磊
上海市奉贤区育秀中学
8
周瑜
上海市奉贤区育秀中学
9
邱懿莉
上海市浦东新区进才中学东校
10
方久永
上海政法学院附属青浦崧淀中学


	地点：
	上海市奉贤区教育学院 精进楼（1号楼）二楼会议室

	备注：
	

	曹敏工作室

	时间：
	1月8日下午13：00

	内容：
	1. 陈逸鸣老师作业设计比赛一等奖专题交流；
2. 於老师初高中衔接专家讲座

	对象：
	1
陈晓露
上海市奉贤区钱桥学校
2
肖珺
上海市奉贤区育秀中学
3
陆怡
上海市奉贤区泰日学校
4
富翔
上海市浦东新区周浦实验学校
5
桂寅
上海市浦东新区建平临港中学
6
周静漪
上海市浦东新区建平实验地杰中学
7
林芝怡
上海外国语大学附属奉贤实验中学
8
王雪纯
上海市奉贤区肖塘中学
9
孙赟
上海市奉贤区青溪中学
10
顾叶薇
上海市奉贤区崇实中学


	地点：
	上海市进才中学

	备注：
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