2021学年齐贤学校“大课间”活动实施方案

一、指导思想

为深入贯彻落实中共中央、国务院《关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》和《五项管理》文件精神，牢固树立学校教育“健康第一”的指导思想，促进学生健康成长，切实增强学生体质，提高学生学习效率。
二、组织领导机构

1、大课间活动领导小组：
组  长：王洁

副组长：周爱民

组  员：王佳燕、刘燕、乔艳、许妙丽、莫海华、唐桂明、夏金龙

2、大课间活动工作小组：
组  长：王佳燕（小学）、刘燕（中学）
副组长：乔艳、许妙丽、夏金龙、莫海华、唐桂明
组  员：体育教师、年级组长、班主任等

三、活动时间与内容
1—4年级：14:20—14:50    足球操、……
5—9年级：14:30—15:00    跳绳、羽毛球、踢毽子等

四、组织分工
教导处：制订大课间活动方案，安排活动内容；
政教处：组织年级组长、班主任加强纪律管理、组织管理，确保活动有序开展；

总务处：要定期检查学校场地、设施、设备的维护和保养，确保体育活动中的安全；

体育组：负责场地划分，组织学生整队、发布活动指令和进退场；

年级组长、班主任：管理学生纪律，确保学生活动的参与率与安全。
五、活动要求
1、没有特殊情况，任何学生都得参与，不得留学生在教室或办公室做其他事情。

2、活动内容要充分考虑学生的年龄、场地、设施设备等因素，规划好各班活动地点，负责老师要有高度的责任心，指导好活动开展并确保学生安全。

3、学校分管领导、体育教师、卫生保健老师、班主任要各司其责，履职到位；各相关部门、各任课教师要积极支持和关心学校体育工作的开展。
4、体育教师要配合学校开展具体工作，加强对学生活动质量的指导，坚持面向全体学生，做到内容丰富、形式多样、广泛开展，让学生在体育活动中得到提高。

5、如遇下雨、下雪等天气，无法进行室外活动，则在原班级做室内操或自习，班主任进班进行管理，确保学生安全、有序。
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